
Handlungsrichtlinien für die Durchführung der Kurse / Veranstaltungen des Kath. 
Forums für Erwachsenen- und Familienbildung Mönchengladbach und Heinsberg 
(gültig ab 04.04.22)

• Es gelten die Empfehlungen der aktuellen Coronaschutzverordnung des Landes NRW (vgl.: 
file:///C:/Users/User/Downloads/220401_Anlage%201%20CoronaSchVO.pdf )

• Masken und Abstand
Bitte achten Sie weiterhin auf das Einhalten des Mindestabstandes von 1,5 Metern. In Innenräumen
und auch dann, wenn dieser Abstand nicht eingehalten werden kann, soll eine medizinische Maske 
– bestenfalls eine FFP2-Maske -  getragen werden. Wir empfehlen ausdrücklich das Tragen von 
Masken in Innenräumen, dies ist – neben der Impfung - derzeit der wirksamste Schutz vor 
Infektionen.

• Handhygiene und Lüften
Das Forum stellt in den eigenen Räumlichkeiten im Eingangsbereich Spender zur 
Handdesinfektion und in den Toiletten ausreichend Handwaschmittel und Papierhandtücher 
bereit. Alle Teilnehmenden und Kursleitungen müssen sich vor (Wieder-)Betreten des 
Kursraumes die Hände desinfizieren. In externen Räumlichkeiten kann Desinfektionsmittel von 
der Kursleitung für ihre Veranstaltungen eingekauft und über die Honorarabrechnung 
abgerechnet werden. Auf den Verzicht von Körperkontakt zur Begrüßung und auf eine Husten- 
und Niesetikette ist zu achten. Nach dem Kurs müssen alle benutzte Gegenstände des Forums 
(wie Matten, Gymnastikbälle etc.) desinfiziert werden. Die Servicekräfte des Forums sorgen für 
eine regelmäßige hygienegerechte Reinigung der Oberflächen.

• Lüften
Das regelmäßige und gründliche Stoßlüften der Kursräume (spätestens alle 30 Minuten) ist nach wie
vor Pflicht. 

• Kontaktnachverfolgung und Corona-Warn-App.
In allen Forums-Veranstaltungen müssen Teilnehmendenlisten vom ersten Kurstermin an vollständig
(mit allen Kontaktdaten) ausgefüllt werden und dem Forum übergeben werden, damit im 
Infektionsfalle alle Teilnehmenden einer Veranstaltung informiert werden können. Die Installation 
der Corona-Warn-App empfehlen wir als zusätzliche Maßnahme dringend.

• Symptome? Zu Hause bleiben!
Mit coronaspezifischen oder Erkältungssymptomen dürfen Veranstaltungen des Forums nicht 
besucht werden, auch wenn ein negativer Coronatest vorliegt.

• Freiwilliges Testen
Wir bitten alle Kursleitungen und Teilnehmenden darum, sich  eigenverantwortlich vor den 
Veranstaltungen zu testen. Dies gilt vor allem für Ungeimpfte bzw. für den Fall, dass ungeimpfte 
Teilnehmende (z.B. Kinder) an den Veranstaltungen teilnehmen.

• Information: 
Die für Forumsveranstaltungen geltenden Coronaschutzmaßnahmen werden in Abstimmung 
mit den Coronaschutzbestimmungen des Landes NRW und des Bistums Aachen laufend 
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aktualisiert und auf der Homepage des Forums www.forum-mg-hs.de veröffentlicht. Sie werden
den Kursleitungen per Mail zugesandt und den Teilnehmenden bei Anmeldung mitgeteilt. 
Schilder im Eingangsbereich der Forums-Räumlichkeiten informieren über Masken-, Abstands- 
und Hygieneregeln.

• Kursausfall oder Nichtteilnahme
Fallen aufgrund einer Erkrankung der Kursleitung Veranstaltungen aus und kann kein 
Alternativtermin angeboten werden, gelten die AGB des Forums. Können Teilnehmende aus 
Krankheitsgründen nicht an einzelnen Kursterminen teilnehmen, besteht kein Anspruch auf 
Reduzierung der Kursgebühr. 

http://www.forum-mg-hs.de/

